SIEGNILJ
PO POMOC
I WSPARCIE

Zglos sie do:

GMINNEGO OSRODKA
POMOCY
SPOLECZNEJ W OLESNIE
ul. Dluga 18
33-210 Olesno
tel. 14 641-10-82

MOZESZ SKORZYSTAC
Z PROGRAMOW
ODDZIALYWAN
KOREKCYJNO-
EDUKACYJNYCH
DLA OSOB STOSUJACYCH
PRZEMOC DOMOWA

Udzial jest bezplatny

v,

NIE UNIKNIESZ

ODPOWIEDZIALNOSCI

W tym celu zglos sie do:
POWIATOWEGO CENTRUM POMOCY
RODZINIE W DABROWIE
TARNOWSKIEJ
ul. Szpitalna 1
33-200 Dabrowa Tarnowska
tel. 14 642-44-15

Art. 207 Kodeksu karnego przewiduje kare
pozbawienia
wolnosci od 3 miesiecy do 5 lat za znecanie sie
nad bliskimi.
W uzasadnionych przypadkach kara ta moze
wynies¢ od 1 roku do 12 lat.

Za stosowanie przemocy
réwniez GROZA CI
kary przewidziane m. in. w
ustawie o przeciwdzialaniu
przemocy domowej,
kodeksie karnym i cywilnym tj.:

- zatrzymanie,
- orzeczenie zakazu zblizania,
- nakaz opuszczenia
mieszkania,

- ograniczenie lub
pozbawienie
wladzy rodzicielskiej nad
dzie¢mi,

- zarzadzenie finansowego
odszkodowania,
zadoscuczynienia lub

nawiazki.



STOSUJESZ
PRZEMOC PSYCHICZNA
jesli wyzywasz, ponizasz, wySmiewasz,
szantazujesz, grozisz, oskarzasz, zakazujesz
kontaktow bliskim z innymi ludzmi.

STOSUJESZ
PRZEMOC FIZYCZNA
jesli bijesz, popychasz, kopiesz,
uderzasz bliska osobe.

STOSUJESZ
PRZEMOC SEKSUALNA
jesli zmuszasz partnerke/partnera do
aktywnosci seksualnej wbhrew jej woli,
narzucasz nieakceptowane przez niag/niego
praktyki seksualne.

STOSUJESZ
PRZEMOC EKONOMICZNA
jesli zabraniasz partnerce/partnerowi
podjecia pracy, ograniczasz dostep do
pieniedzy, zmuszasz do proszenia o srodki
finansowe na zaspokojenie potrzeb
bytowych, wykradasz pieniadze
z budzetu domowego.

STOSUJESZ
CYBERPRZEMOC
jesli za pomoca urzadzen elektronicznych,
najczesciej telefonu badz komputera nekasz,
dreczysz, przesladujesz w Internecie bliska
osobe.

NIE UNIKNIESZ
ODPOWIEDZIALNOSCI
ZA PRZEMOC

r/‘

ZROZUM!!!

1. Nie masz prawa stosowac przemocy

wobec najblizszych.

2. Odpowiedzialnosc¢ za PRZEMOC
zawsze lezy po stronie
osoby ktora ja stosuje.

3. Brak kontroli nad sobg
NIE JEST usprawiedliwieniem
dla TWOJEGO zachowania.

4. Motywy TWOJEGO zachowania
nigdy nie beda
usprawiedliwieniem
dla przemocy.

5. Przemoc niszczy
CIEBIE i TWOJA RODZINE.



